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*Trại hè phù hợp cho học sinh từ 7 tuổi
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KHÁM PHÁ BALI
HÒN ĐẢO CỦA THIÊN NHIÊN, VĂN HÓA

VÀ GIÁO DỤC BỀN VỮNG
Bali là điểm đến du lịch và là hành trình khám phá sự hòa
hợp giữa con người và thiên nhiên. Khi đến đây, trẻ em và gia
đình sẽ được trải nghiệm triết lý Tri Hita Karana – sự cân
bằng giữa con người với bản thân, cộng đồng và môi trường.
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Trải nghiệm sâu sắc
văn hóa & nghệ thuật Bali

Hệ thống giáo dục
bền vững đẳng cấp
quốc tế

Rèn luyện thể chất và
tư duy qua thử thách
đồng đội

Không gian học tập
độc đáo giữa thiên nhiên 



NGÀY 1 - 07/07/2025

Ice Breaker và định hướng mục tiêu: Làm quen
với môi trường mới, bạn mới và xây dựng tinh
thần đồng đội.

Làm Canang và Gebogen: Là đồ cúng truyền
thống của Bali, Canang đại diện cho sự tri ân và
cảm tạ, Gebogan thể hiện lòng thành kính.

Amazing Race: Học sinh tham gia cuộc đua trong
khuôn viên Green School, khám phá không gian
trường và kiến trúc đặc biệt.

Múa truyền thống Bali và lửa trại: Học sinh tìm
hiểu về lịch sử, ý nghĩa các điệu múa Bali, quây
quần quanh lửa trại chơi các trò chơi đồng đội.

BUỔI SÁNG

BUỔI CHIỀU 

Ý NGHĨA VÀ GIÁ TRỊ

Phát triển kỹ năng làm việc nhóm và xây dựng
sự tự tin thông qua các hoạt động vận động.

Tôn trọng văn hóa và bày tỏ lòng biết ơn.

BUỔI SÁNG

BUỔI CHIỀU

BUỔI TỐI

BUỔI TỐI

NGÀY 2 - 08/07/2025

BUỔI SÁNG

Học sinh trải nghiệm phương thức làm vườn hữu
cơ: ươm mầm, làm đất, làm phân bón hữu cơ….
giúp học sinh hiểu sự ảnh hưởng của các phương
thức trồng trọt đến thiên nhiên.

BUỔI SÁNG

 BUỔI  CHIỀU

Thử thách Green Master Chefs: Học sinh tham
quan chợ địa phương, lựa chọn các nguyên liệu và
cùng làm việc nhóm để chế biến các món ăn.

Trải nghiệm hoạt động làm vườn hữu cơ: quan
sát hành trình của thực phẩm từ mặt đất đến
bàn ăn.

BUỔI CHIỀU



Drumming Circle: Khám phá các điệu trống
của thổ dân Bali. Học sinh trải nghiệm hoạt
động dân gian như: nhảy sạp và kéo co Bali.

Ý NGHĨA VÀ GIÁ TRỊ

Hiểu được hành trình của thực phẩm từ mặt
đất đến bàn ăn, biết ơn bữa ăn mà mình có. 

Nhận thức được vai trò của con người trong
bảo vệ thiên nhiên.

Phát triển kỹ năng làm việc nhóm và xây dựng lòng tự tin thông qua
các hoạt động vận động.

BUỔI TỐI

NGÀY 3 - 09/07/2025

BUỔI SÁNG

BUỔI CHIỀU

BUỔI TỐI

Ý NGHĨA VÀ GIÁ TRỊ

Học kỹ năng quan sát và sự khéo léo 

Học cách áp dụng tư duy sáng tạo để giải quyết
vấn đề.

BUỔI SÁNG

Xây dựng bè tre: học cách dựng bè, sử dụng tre
làm vật liệu chính, qua đó hiểu về tính linh hoạt và
bền vững của tre. Sau đó, các đội sẽ cùng chèo bè
tre trên con kênh xanh mát giữa các cánh đồng.

Thử thách trượt trứng: Sáng tạo đường trượt từ
tre để đưa quả trứng đến đích an toàn.

BUỔI CHIỀU 

Đấu vật bùn: Trò chơi vận động vui nhộn đậm nét
bản địa Bali, giúp người tham gia vượt qua sự e
ngại và xây dựng tinh thần đồng đội.

VẬN ĐỘNG VÀ VƯỢT QUA GIỚI HẠN BẢN THÂN

Night Safari: Cùng chuyên gia về côn trùng du
hành khám phá các loài côn trùng sống về đêm

BUỔI TỐI

BUỔI TỐI

Thực hành các kỹ năng sinh tồn và tinh thần đồng
đội, dũng cảm vượt qua các giới hạn của bản thân.



Carbon Zero Project: Học sinh và gia đình
chèo thuyền kayak, tham gia trồng rừng ngập
mặn trong rừng đước, hiểu về vai trò của hệ
sinh thái này trong việc bảo vệ môi trường.

Nhuộm vải tự nhiên và vẽ túi: Học cách sử
dụng nguyên liệu thiên nhiên như lá cây, hoa,
rau củ để tạo màu và thiết kế túi canvas.

Hoạt động rối bóng Wayang: Tìm hiểu và trải
nghiệm hoạt động rối bóng Wayang của
Indonesia, một trong những hình thức nghệ
thuật rối bóng cổ xưa.

BUỔI SÁNG

BUỔI CHIỀU & TỐI

Nhận thức được vai trò của con người trong
bảo vệ thiên nhiên.

Vận động và thư giãn giữa thiên nhiên xanh mát.

Phát triển kỹ năng sáng tạo, hiểu ý nghĩa văn hóa của các
hình thức nghệ thuật truyền thống.

BUỔI SÁNG
BUỔI CHIỀU &

 T
Ố

I Ý NGHĨA VÀ GIÁ TRỊ

NGÀY 4 - 10/07/2025

NGÀY 5 - 11/07/2025

Tham gia hoạt động thu gom rác: xung
quanh khu vực Green Camp và tìm hiểu về
bộ công cụ để xây dựng một “lối sống
xanh” cho chính bản thân mình.
Trẻ chia sẻ bài học, cảm xúc và kỷ niệm
đáng nhớ qua lễ tổng kết.

TỪ CHẤT THẢI ĐẾN KHO BÁU

BUỔI SÁNG

Tăng cường khả năng tự tin thể hiện bản thân.

Nhận ra giá trị của trải nghiệm và ý nghĩa của
hành trình.
Hiểu được bộ công cụ để xây dựng lối sống xanh cho bản thân.

Ý NGHĨA VÀ GIÁ TRỊ

BUỔI SÁNG

Trải nghiệm leo cây dừa



ĐƠN VỊ TỔ CHỨCĐƠN VỊ TỔ CHỨC

UY TÍN CỦA GREEN CAMP BALIUY TÍN CỦA GREEN CAMP BALI

Hệ thống ngoại khóa chuyên sâu đầu tiên tại Việt Nam.
Đại diện chính thức của Design for Change - phong trào

      trẻ em lớn nhất thế giới,
Hơn một thập kỷ kinh nghiệm trong tổ chức các trại hè,

      khoá học hè, trường học dịch chuyển,...

An toàn & Giám sát

Kinh nghiệm lâu năm

Phản hồi tích cực

Đội ngũ chuyên nghiệp

Chứng nhận quốc tế

Duy trì tỷ lệ giám sát 1:5, đảm bảo
mỗi nhóm học sinh đều được hỗ
trợ tận tình trong mọi hoạt động.

Green Camp Bali đã tổ chức hơn
500 trại trải nghiệm, chào đón hơn
10.000 học sinh từ khắp nơi trên
thế giới.

Nhận được đánh giá trung bình
4.8/5 sao từ phụ huynh,học sinh;
phản ánh chất lượng chương trình
và sự an toàn tuyệt đối.

Giáo viên và nhân viên đều có bằng
cấp chuyên môn và nhiều năm
kinh nghiệm trong giáo dục và
quản lý trại trải nghiệm.

Được công nhận bởi nhiều tổ chức
quốc tế về giáo dục bền vững và an
toàn trại trải nghiệm, bao gồm Tổ
chức Trại Trải nghiệm Quốc tế
(International Camping Fellowship).



KHÔNG GIAN CẮM TRẠI XANH VÀ CHỖ ỞKHÔNG GIAN CẮM TRẠI XANH VÀ CHỖ Ở
Nhà tre hoặc Yurts

Lều

Phù hợp cho nhóm lớn, nhà có hai tầng được phân chia khu nam và nữ,
không gian rộng rãi.

Nhà/phòng bằng tre với sức chứa từ 4 - 15 người/phòng.

Yurts là những căn phòng tre mộc mạc, thân thiện với môi trường, 
       trang bị giường tầng bằng tre.

Phòng được trang bị màn chống muỗi, chăn bằng vải chịu nhiệt,
       tạo không gian nghỉ ngơi thoải mái sau một ngày hoạt động.

Bao quanh khu nhà là những khu vườn hữu cơ xanh mát.

Phòng tắm riêng ngoài trời và nhà vệ sinh khô. Giường tầng tre
êm ái, chăn, khăn tắm đầy đủ.

Làm mát bằng quạt trần.

Giường tầng bằng tre, trang bị chăn và khăn tắm, mỗi tầng có 20 giường.

Làm mát bằng quạt trần, có màn chống muỗi và tủ đựng đồ cá nhân.



90-92 đường B2, Khu đô thị SALA, TP. Thủ Đức, TPHCM.
TOMATO Sala

TOMATO Phú Nhuận
329/5 Nguyễn Trọng Tuyển, P10, Q. Phú Nhuận, TP.HCM.

Số 6 đường Số 1, KDC CityLand - 99 Nguyễn Thị Thập,
P. Tân Phú, Q.7, TP.HCM.

500 Liên Phường, P. Phước Long B, TP. Thủ Đức, TPHCM.
TOMATO Quận 9

TOMATO Quận 7

THÔNG TIN LIÊN HỆ

TOMATO Children’s Home

www.tomato.edu.vn

ĐĂNG KÝ NGAY!

0906  616  212


